
 دروضعيت همه گير   ٢٠٢٠زندگى در ماه رمضان 

 ( ١٩-كوويد) كرونا ويروس 

 يك ماه روزه گرفتن به علامت خرد و همبستگى 

و تنها  ميشودفقط در منزل انجام  تراويحنماز . بود خواهندمساجد بر عموم بسته 

 .  ميكنند زندگىسقف  يك، كه در زير  خانوادهما بين 

  مسلمانانها ، از  فروشگاهمغازه ها و  درمقابلاز تجمع مردم  جلوگيرى براى

.  دهندخود را انجام  خريدهاىتا  نباشند آخرروز منتظرساعات،  ميشود خواسته

در آن  و مصرف بيش از حد،  زيادروىكه نسبت به خريد ، نسبتا  ميشودتوصيه 

 .  نمايند خوددارى

 ، اجتماعى  فاصله رعايت براى ها فروشگاه و ها مغازه مسئولين كه ميشود توصيه

 .بنمايند را لازم مراقبت ، فردى

 سقف يك زير در كه فاميل افراد با فقط و منزل در بايد ، روزه غذايى هاى ه وعد

  ، دوستان و همسايگان، نزديكان كردن دعوت .گيرد صورت ،ميكنند زندگى

 نيز افطار از بعد گردهمايى نوع هر كه است معنى به اين .ميباشد ممنوع متاسفانه

   .ميباشد ممنوع

 خود همسايگان آرامش حفظ در بايد ميشوند بيدار ازشب بخشى كه مومنانى

    .نمايند مراقبت

 .باشيد ديگران و خود مراقب


